Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii ders icerigi
DERSIN ADI ZIS
TURK DILI I Z

Dersin Amaci: Tiirk dili ve Tirk dili tarihi hakkinda genel bilgiler vermek. Tiirk dilinin
ozelliklerini, isleyis kurallarmi &rnekleriyle gdstermek. Ogrencileri Tiirk dilinin sorunlarina
kars1 daha bilingli hale getirmek. Yazim kurallarina uyma, noktalama isaretlerini yerli yerinde
kullanma aliskanlig1 kazandirmak. Ogrencilere duygularini, diisiincelerini sdz ve yaziyla dogru
ve etkili olarak anlatma becerisi ve aliskanligi kazandirmak. Kitap okuma aligkanlig
kazandirmak. Bilimsel, elestirel, yorumlayici, sorgulayici, yaratici, diigiinme aligkanligt
kazandirmak.

Dersin i(;erigi: Dilin tanimi, Yeryliziindeki diller, Tiirk lehge ve agizlari, imla kurallari,
noktalama isaretleri, kelime tliretme, kavram karsiliklarini belirlemenin yollari, s6zlii ve yazili

anlatim, yazili anlatim, anlatim bozukluklari, kaliplasmis anlatimlar, diller aras1 aligverisden

olusmaktadir.
DERSIN ADI ZIS
YABANCI DIL I Z

Dersin amaci: Bu ders elementary (baslangic) diizeyinde Ingilizce dilbilgisine sahip
ogrencileri pre- intermediate (alt-orta) diizeyine ¢ikarmaktir.

Dersin igerigi: The use of be (present)-Meeting people-The use of have got/has got-Describing
people-The use of can and have to-Teeling the time- The present simple- The use of would like-
Talking about daily life-The use of there is/there are-The use of be in the simple past tense-
Regular and irregular verbs and their uses in the past tense-Giving dates- Present continuous
tense-Nonprogressive verbs-Talking about health-Be going to- Some phrasal verbs- Talking
about experiences-The present perfect tense-Future-will-Past Continuous tense-Talking about

people and places-Possibilities-Talking about activities.

DERSIN ADI ZIS
ATATURK ILKE VE INKILAP TARIHII |Z

Dersin amaci: Tiirk bagimsizlik savasi, Atatiirk Inkilaplar1 ve Atatiirk¢ii diisiince sistemi,
Tiirkiye Cumhuriyeti tarihi hakkinda dogru bilgiler vermek, Tiirkiye ve Atatiirk Inkilaplar,
Ilkeleri ve Atatiirkgii diisiinceye yonelik tehditler hakkinda dogru bilgiler vermek.



Dersin igerigi: inkilap ve benzeri kavramlar. Atatiirk’{in inkilap anlayisi, duraklama—gerileme
donemlerinde Osmanli Devletinde yapilan 1slahat hareketleri ve Osmanli Devletinin durumu,
Trablusgarb-Balkan Savaglari, 1. Diinya savasi ve Mondros Ateskes Anlasmasi, Mondros
ateskes anlagmasimin uygulamaya konmasi, isgaller, Mustafa Kemal'in Samsun'a ¢ikisi,
kongreler ve teskilatlanma, Misak-1 Milli ve Tiirkiye Biiyiikk Millet Meclisi'nin agilis1, milli

cepheler, Mudanya ve Lozan Antlagmalarindan olusmaktadir.

DERSIN ADI ZIS
HISTOLOJi Z

Dersin amaci: Histoloji: Temel hiicre ve dokularini kavratmak

Dersin igerigi: Nomal hiicre ve doku yapilari ile genel embriyolojiyi 6gretmek

DERSIN ADI ZIS
FiZzYOLOJi Z

Dersin amaci: Hemsirelik uygulamalar1 agisindan insan fizyolojisi ile ilgili genel ve 6zel
bilgilerin etkin 6greniminin desteklenmesi ve insan viicudunun gesitli sistem, organ, doku ve
hiicrelerinin normal igleyis mekanizmalarinin ve bunlarin kontrol yontemlerinin 6grenilmesidir.
Dersin Icerigi: Hiicre ve organeller, hiicre zarinda transport olaylari, biyolojik potansiyeller,
ndromiiskiiler baglanti, iskelet kasi fizyolojisi, diiz kas fizyolojisi, sinir sistemi fizyolojisine
giris, sinaps ve transmitterler, duyu fizyolojisi, motor kontrol, endokrin sistem fizyolojisine
girig, hipofiz, hipotalamus ve troid hormonlari, paratroid hormonlari, adrenal bez ve gonad
hormonlari, menstural siklus ve cinsel fonksiyonlar, pankreas, diabetes mellitus ve karbonhidrat
metebolizmasina etkili hormonlar, kan fizyolojisine giris, eritrositler, 16kositler ve bagisiklik,
trombositler ve hemostaz, kalp ve dolasim fizyolojisine giris, kalp siklusu, kalbin 6zel ileti
sistemi, kan dolagiminin dinamikleri, kan basinci ve hipertansiyon, solunum fizyolojisine giris,
solunum membrani, gaz diffiizyon olaylar1 va kanda gazlarin taginmasi, solunum mekanigi ve
solunum fonksiyon testleri, bosaltim fizyolojisine girig, nefronlar ve idrar olusumu ve GFR,
renin-anjiotensin sistemi, klirens, asit-baz dengesi ve miksiyon, sindirim fizyolojisine giris,
sindirim sistemindeki hareketleri, kimyasal sindirim ve absorbsiyon, defekasyon, konstipasyon,

karaciger absorbtif ve posttabsortif, donemdeki fonksiyonlari, 6zel duyu organlar1 fizyolojisi.

DERSIN ADI ZIS
ANATOMI Z




Dersin amaci: Temel anatomi bilgileri, terminoloji, kemik, eklem, kas, dolasim, solunum,
sindirim, endokrin, iirogenital ve sinir sistemleri ile duyu organlar1 hakkinda genel bilgilerin
kavranmasi ve sistemleri olusturan organlarin ve bu organlar arasindaki yapisal ve komsuluk
iliskilerinin agiklanmasidir.

Dersin icerigi: Anatomiye giris, terminoloji, lokomotor sistem, dolasim sistemi, sindirim

sistemi, lirogenital sistem, solunum sistemi, sinir sistemi, endokrin sistem ve duyu organlari.

DERSIN ADI ZIS
Tibbi Terminoloji S

Dersin amaci: Saglikla ilgili temel tanim, kavram ve konularin ve buna paralel olarak gerekli
tibbi terminolojinin 6grenilmesi amaglanmaktadir.

Dersin icerigi: u ders; Insan Dogum Defektleri,bas ve boyun embriyolojisi,Histopatoloji
(Hiicre hasari-Doku Onarimi-Hemodinamik bozukluklar),integlimenter sistem histolojisi,sinir
sistemi histolojisi ,0zellesmis duyularin histolojisi ,kardiyovaskiiler sistem histolojisi,kan
histolojisi,hematopoezis,lenfoid sistem histolojisi,solunum sistemi histolojisi ,sindirim sistemi
histolojisi,sindirim sistemi histolojisi: sindirim kanali,sindirim sistemi histolojisi: sindirim
kanalina bagli bezler (tiikriik bezleri, pankreas),sindirim sistemi histolojisi: sindirim kanalina
bagli bezler (karaciger, safra kesesi),endokrin sistem histoloji ,digi genital sistem

histolojisi,erkek genital sistem histolojisi,liriner sistem histolojisi; konularini icermektedir.

DERSIN ADI ZIS
BEDEN EGITIMI-I S

Dersin amaci: Fiziksel ve zihinsel fonksiyonlarin gelisimini saglamak
Dersin icerigi: Beden egitimi ve sporun amag ve fonksiyonlari, fiziki gelisim, motor gelisimi
(sinir ve kas gelisimi), zihin gelisimi ve sosyal gelisim, organzimanin fonksiyonel gelisimini

arttirmak ve saglikli yap1 kazandirmak.

DERSIN ADI ZIS
SINEMA VE SAGLIK S

Dersin amaci: Sinemalar ile saglik, insan, c¢evre, gii¢, benlik, kayip, anksiyete, yalmizlik,
damgalanma vb. kavramlarla ilgili farkindalig1 artirmak.
Dersin icerigi: Insan kavrami ve ilgili film tartismasi, saglik kavrami ve ilgili film tartismas,

cevre kavrami ve ilgili film tartismasi, giic/ giigsiizliik kavrami ve ilgili film tartismasi, benlik



kavrami ve ilgili film tartismasi, bagimlilik/bagimsizlik kavrami ve ilgili film tartigmasi,
anksiyete kavrami ve ilgili film tartismasi, yalmizlik kavrami ve ilgili film tartismasi,
imit/iimitsizlik kavrami ve ilgili film tartismasi, kayip kavrami ve ilgili film tartigmasi,

damgalama kavrami ve ilgili film tartigmasi, lider/yonetici kavrami ve ilgili film tartigmasi.

DERSIN ADI ZIS
ISARET DILI EGITIMI-I S

Dersin amaci: Isitme engelli bireylerin kullandig1 isaret dilini 6grenmek, dgretmek ve sosyal
yasam igerisinde gerektiginde bu dili kullanma becerisi kazandirmak.
Dersin icerigi: Isitme engelli bireylerin kullandig: isaret dilini 6grenmek, dgretmek ve sosyal

yasam igerisinde gerektiginde bu dili kullanma becerisi kazandirmak.

DERSIN ADI Z/S
HEMSIRELIK ESASLARI z

Dersin amaci: Ogrencinin bilimsel, biitiincii ve etik yaklasimla birey, aile ve toplum sagligini
gelistirme, koruma ve iyilestirmeye yonelik hemsirelik rollerine iliskin bilgi, tutum, beceri
kazanmasi ve gelistirmesini saglamaktir.

Dersin i¢erigi: Saglik Bakim Sistemi ve Saglik Ekibi, Hemgirelikte Kavramlar ve Kuramlar,
Degerler ve Etik, Hemsirelik Siireci, Kayitlar ve Rapor Yazma, Yasam Aktivitelerine Dayali
Hemsirelik Modeli, Giivenli Cevre Saglama ve Siirdiirme, Iletisim, Solunum, Yeme-i¢me,
Bosaltim, Kisisel Temizlik ve Giyim, Beden Sicakliginin Kontrolii, Hareket, Calisma ve

Eglenme, Cinselligi Ifade Etme, Uyku ve Dinlenme, Oliim, Klinik Uygulamaya Hazirlik.

DERSIN ADI ZIS
BIYOKIMYA Z

Dersin amaci: Canli hiicrelerin kimyasal yapitaglari ve bunlarin gegirdigi reaksiyon ve
olaylarin tam olarak molekiiler diizeyde anlatilmasi amaglanir. Bu amaca ulagsmak icin,
biyokimya hiicrelerde bulunan c¢ok sayidaki molekiilleri izole etmeye, bunlarin yapilarini
belirlemeye ve fonksiyonlarini analize ¢alismistir. Biokimyasal ¢aligmalar, saglik ve hastaliga
iliskin pek ¢ok konuyu aydinlatmay1 saglamistir.

Dersin Icerigi: Biyokimyaya giris, hastadan biyolojik test drneklerinin alinmasi, su ve pH,

karbonhidratlar, aminoasitler ve proteinler, enzimler, enzim kinetigi, lipid biyokimyasi,



biyolojik membranlar, membranlarda transport mekanizmalari, niikleik asitler, vitamin ve

mineraller hormon biyokimyasi.

DERSIN ADI ZIS
MIKROBIYOLOIJI- PARAZITOLOJI | Z

Dersin amaci: Mikrobiyoloji ve bagisiklik bilimini temel hatlar ile tanitmak, Enfeksiyon
hastaliklarinin olusumu, etkenleri, korunma ve tedavi yontemleri, tedavi alternatifleri hakkinda
bilgi sahibi olan hemsireler yetistirmek. Bu ders ile 6grencilerin parazitoloji ve entomolojiye
iliskin genel bilgileri edinmesi, parazitolojik incelemelerin yapilis yontemlerini 6grenmesi
amaclanmaktadir.

Dersin Icerigi: Mikrobiyolojiye giris, Mikroskoplar, Mikrobiyolojide kullanilan diger arac
gerec ve cihazlar, Bakterilerin yap1 ve fizyolojileri, Bakteri genetigi ve antimikrobik maddeler,
Mikroorganizmalarin  iretildigi ortamlar, Boyalar ve boyama yontemleri, Cevre
mikrobiyolojisi, Ornek alma teknikleri, Sterilizasyon ve dezenfeksiyon, Immiinolojiye giris ve
antijen, iImmiin sistemin yapis1, Immiinglobulinler (Antikorlar), Immiin cevap, Dogal direng,
Asilar ve bagisik serumlar, Mikrobiyolojik tan1 yontemleri. Parazit gesitlerini ve dzelliklerini
aciklayabilecektir. Digki drneklerinin parazitolojik inceleme tekniklerini tanimlayabilecektir.
Kan oOrneklerinin parazitolojik inceleme tekniklerini agiklayabilecektir. Parazitolojik tani
yontemlerini siniflandirabilecektir. Tiirkiye’de klinik 6nemi olan paraziter enfeksiyonlarda

tanisal yaklagimi siniflandirabilecektir.

DERSIN ADI ZIS
DIJITAL OKURYAZARLIK Z

Dersin Amaci:

Bu ders 6grencilere akilli cihazlar ve sosyal aglarin temel prensipleri, topluluklar ve sosyal
medya ile etkilesim, bilgiye ulasma onu analiz etme, elestirel diisiinme gibi beceriler
kazandirmay1 amaglar.

Dersin Icerigi:

Derste, dijital okuryazarlik kavramina ve dijital teknolojileri kullanirken insanlarin bilgiyi
bulma, kullanma, 6zetleme, degerlendirme, yaratma ve iletisim kurma gibi ¢ok ¢esitli konular

islenecektir.

DERSIN ADI ZIS




ATATURK ILKE VE INKILAP TARIHI-Il |Z

Dersin Amaci: Tiirk genclerini Atatiirk ilke ve inkilaplarina bagli, millet ve vatan sevgisine
sahip, lilkemize yonelik saldirilara karsi bilingli, cagdas ve bilgili insanlar olarak yetistirmek.

Dersin Icerigi: Cumhuriyet tarihi siireci

DERSIN ADI ZIS
YABANCI DIiL - I Z

Dersin Amaci: Ingilizce temel iletisim becerilerini kazandirmak
Dersin I¢erigi: Past simple tense, count and uncount nouns, comparatives and superlatives,
present continuous tense, going to, question forms, present perfect tense, ever and never, just

and yet, present perfect and simple past tense.

DERSIN ADI ZIS
TURK DILI- Il Z

Dersin Amaci: Ogrencileri Tiirk dilinin sorunlarina kars1 daha bilingli hale getirmek. Yazim
Kurallarina uyma, noktalama isaretlerini yerli yerinde kullanma aligkanligi kazandirmak.
Ogrencilere duygularm, diisiincelerini séz ve yaziyla dogru ve etkili olarak anlatma becerisi ve
aliskanlig1 kazandirmak. Kitap okuma aliskanlig1 kazandirmak.

Dersin icerigi: Ogrencileri Tiirk dilinin sorunlarma kars1 daha bilingli hale getirmek. Yazim
Kurallarima uyma, noktalama isaretlerini yerli yerinde kullanma aligkanligi kazandirmak.
Ogrencilere duygularini, diisiincelerini s6z ve yaziyla dogru ve etkili olarak anlatma becerisi ve

aliskanlig1 kazandirmak. Kitap okuma aliskanlig1 kazandirmak.

DERSIN ADI ZIS
BEDEN EGITiMi-1I S

Dersin amaci: Fiziksel ve zihinsel fonksiyonlarin gelisimini saglamak
Dersin icerigi: Beden egitimi ve sporun amag ve fonksiyonlari, fiziki gelisim, motor gelisimi
(sinir ve kas gelisimi), zihin gelisimi ve sosyal gelisim, organzimanin fonksiyonel gelisimini

arttirmak ve saglikli yap1 kazandirmak.

DERSIN ADI ZIS
MUZIK S

Dersin amaci: Miizik bilgisi edinerek kendi alaninda miizigi kullanabilme.



Dersin igerigi: Temel miizik egitimi alma.

DERSIN ADI Z/S
ISARET DILI EGITIMI-II S

Dersin amaci: Isitme engelli bireylerin kullandig1 isaret dilini 6grenmek, 6gretmek ve sosyal
yasam igerisinde gerektiginde bu dili kullanma becerisi kazandirmak.
Dersin icerigi: Isitme engelli bireylerin kullandig1 isaret dilini 6grenmek, dgretmek ve sosyal

yasam igerisinde gerektiginde bu dili kullanma becerisi kazandirmak.

DERSIN ADI ZIS
PSIKOLOIJIYE GIRIS S

Dersin Amaci: Dersin temel amaci psikolojinin ne oldugu, temel konulari, kavramlar, ilgi
alanlar1 hakkinda bir anlayis olusturmak, daha sonraki yillarda daha ayrintili olarak goérecekleri
konular iizerinde bir asinalik olusturmaktir.

Dersin Icerigi: Psikoloji biliminin alani, temel kavramlari, insan davranislar1 ve davranis
degisikliklerin nedenleri, bellek, kisilik, zeka, duygu, glidiilenme, sosyal psikoloji, 6grenme,

diisiinme ve algilama siireci.

DERSIN ADI ZIS
IC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI | Z

Dersin amaci: Ogrenciye saghgin gelistirilmesi, korunmasi, hastaliklarin erken tani tedavi ve
bakimi, hastanin ve ailenin egitimi, rehabilitasyon konusunda bilgi ve bunlar1 uygulama
becerisi kazandirilmasi.

Dersin icerigi: Temel kavramlar, Homeostazisi bozan durumlara organizmanin tepkisi (S1vi —
Elektrolit — Asit — Baz ),Temel Saglik Hizmetleri - Hemsirelik Siireci - Universal Korunma
Onlemleri, Sok ve Hemsirelik Bakimi, Yataga Bagimli Hastalarda Hemsirelik Bakimi, Agr1 ve
Agrili Hastanin Hemsirelik Bakimi, Yasli Hastalara Hemsirelik Bakimi, Neoplastik Hastaliklar
ve Hemsirelik Bakimi, Solunum Sistemi ve Hemsirelik Bakimi, Kalp - Damar Hastaliklar1
ve Hemgsirelik Bakimi, Hematolojik Sistem Hastaliklart ve Hemsirelik Bakimi,
GIS Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Karaciger - Safra Kesesi - Pankreas Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi, Norolojik Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Lokomotor Sistem
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Uriner Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Immiin

Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakima.



DERSIN ADI ZIS
BULASICI HASTALIKLAR Z

Dersin amact: Ulkemizde sik karsilasilan bulasici hastaliklarin; klinik 6zellikleri, tedavisi,
kontrolii ve hemsirelik bakimi ilkeleri yaninda, bagisiklama ve hastane enfeksiyonlar
konusunda bilgi kazandirir.

Dersin icerigi: Bulasici hastaliklar hemsireligine giris, difteri ve hemsirelik bakimi, bogmaca
ve kabakulakta hemsirelik bakimi, kizamik ve kizamikgikta hemsirelik bakimi, herpes
enfeksiyonlart ve hemsirelik bakimi, kizil ve hemsirelik bakimi, soguk alginligi ve nezlede
hemsirelik bakimi, tiiberkiiloz ve hemsirelik bakimi, menenjitler ve hemsirelik bakimi,
salmonella enfeksiyonlart ve hemsirelik bakimi, amipli dizanteri ve basilli dizanteride
hemsirelik bakimi, poliomyelit ve hemsirelik bakimi, kolera ve bruselloziste hemsirelik
bakimi, kuduz ve tetenozda hemsirelik bakimi, gonore, sifiliz ve leprada hemsirelik

bakimi, AIDS ve hemsirelik bakimi, hepatitler ve hemsirelik bakimi, sitma ve hemsirelik

bakima.
DERSIN ADI ZIS
FARMAKOLOJI Z

Dersin amaci: Hastaliklar ve ila¢ hakkinda 6grencileri bilgilendirmek

Dersin icerigi: Farmakolojinin tanimi1 ve temel farmakoloji bilgilerinin 6gretilmesi. Tip
ilaglarin kullaniminin dgretilmesi. Dersin igerigi ise soyledir: Temel farmakoloji (Ilaglarin elde
edildigi kaynaklar, farmakokinetik, farmakodinami, toksikoloji). Tipta kullanilan ilaglarin

terapotik etkileri ve etki mekanizmalari, yan etki ve toksik etkileri.

DERSIN ADI ZIS
BESLENME ILKELERI Z

Dersin amaci: Insan sagligmm gelistirilmesinde ¢ok ©nemli yeri olan beslenmenin
degerlendirilmesi, besin 6geleri, besin gruplari ve ¢esitli durumlarda beslenmenin 6grenilmesi
amaclanmustir.

Dersin icerigi: Beslenme ve saglik, besin 6geleri; karbonhidratlar, lipitler, proteinler, su ve
mineraller, vitaminler, diger icecekler, niikleik asitler, enerji metabolizmasi, hormonlar ve

metabolizma, besin gruplari, yiyeceklerin islenerek saklanmasi, gebe ve emziren kadinlarin



beslenmesi, bebeklerin ve c¢ocuklarin beslenmesi, yaslilarin beslenmesi, sporcularin

beslenmesi.
DERSIN ADI ZIS
IS SAGLIGI VE GUVENLIGI S

Dersin amaci: Is Saglig1 ve Giivenligi temel kavramlarini ve dnemini 6gretmek.

Dersin icerigi: Is Saghig1 ve Giivenligi Is sagligi ve giivenliginin tarihi gelisimi, 6331 sayili is
saglhig ve glivenligi kanunu, is kazalarinin tanimi, nedenleri ve 6nlemleri, saglik sektoriinde is
kazalarmin yonetimi, tehlike ve tehlike ¢esitleri, risk degerlendirme, giivenlik kiiltiirii, fiziksel
risk etmenleri, kimyasal risk etmenleri, biyolojik risk etmenleri, psikososyal risk etmenleri,

kisisel koruyucu donanimlar, saglik ve giivenlik isaretleri.

DERSIN ADI ZIS
SAGLIGIN KORUNMASI VE SAGLIK | S
POLITIKALARI

Dersin amaci: Bu ders O6grencinin kiiresel, bolgesel ve oOzellikle iilke diizeyinde halen
yirtirliikte olan politikalar ve kabul edilmis hedefler dogrultusunda ¢evresini sorgulamasina
yardimc1 olmay1 amaglamaktadir.
Dersin icerigi: Saghk ve Sagligin Gelistirilmesi ile Ilgili Kavramlar, Modeller ve Saglhigin
Gelistirilmesini Etkileyen Faktorler, Sagligin Korunmasi ve Gelistirilmesi kavrami, Saglik
Politikasi, Saglik Sistemi ve Saglik Politikalarin1 Belirleyicileri, Tiirkiye’de ve Diinya’da
Saglik Politikalari, Hemsirelerin Rolii Sagligin Gelistirilmesindeki rolii
DERSIN ADI ZIS
HEMSIRELIK VE BILIM TARIHI S

Dersin amaci: Bu ders 6grencinin Hemsirelik meslegini tanimasint ve mesleklesme kriterlerini
bilmesini saglamak, Hemsirelik disiplinini ilgilendiren kavramlar1 taniyabilmesini saglamak,
Hemsirelik yasasi hakkinda bilgi sahibi olmasini saglamak, Hemsirenin gorev, yetki ve
sorumluluklarin1 bilmesini saglamak, Hemsirelik siireci, Hemsireligin tarihsel gelisimini ve
diinyada hemsirelige iliskin bilgi kazanmasini saglamak amaglamaktadir.

Dersin icerigi: Hemsirelik meslegi, Hemsirelik egitimi, Hemsirelik Kanunu, Hemsirenin
gorev, yetki ve sorumluluklari, Hemsirelikte kavram ve kuramlar, Kuram temelli hemsirelik

yaklagimi, Hemsirelik bilimi, Hasta haklari, Hemsirelikte Ortak Dil Olusturma, Hemsirelik



Siireci ve Siniflama Sistemleri, NANDA-I (North American Nursing Diagnoses Association-
International), NIC (Nursing Intervention Classification), NOC (Nursing Outcomes

Classification), Vaka Caligsmasi/Analizi.

DERSIN ADI ZIS
HASTA HEMSIRE ILISKILERI S

Dersin amaci: Bu dersin sonunda 6grencilerin, iletisimin insan iligkilerindeki 6nemini kendini
tanimay1, hastalifa ve duruma yonelik tepkileri anlamlandirabilmeyi, empati yapabilmeyi ve
danigmanlik becerilerini 6grenmeleri amaglanmistir.

Dersin icerigi: Iletisim kavraminin insan iliskilerindeki dnemi, iletisimi etkileyen faktérler,
kendini tanima bilgi ve becerisi, hasta ve ailesinin hastalik durumuna tepkileri ve
gereksinimleri, bas edilmesi gii¢ iletisim durumlarini yonetebilme, terapétik iletisim, yardim

becerileri ve danismanlik ilkelerine uygun olarak birey ve ailenin gereksinimleri.

DERSIN ADI ZIS
MESLEKI INGILiZCE-I S

Dersin amaci: Hemgirelik boliimii 6grencilerinin, Ingilizce geviri tekniklerini gelistirerek,
meslege yonelik terimleri 6grenebilme, okudugunu anlayabilme ve alani ile ilgili metinleri
tercime edebilme becerisini kazanmaktir.

Dersin icerigi: Ingilizceye temel giris konular1 (artikillar, tekil-cogul, sayilabilir-sayillamaz)
olmak fiili, Ingilizcede Zamanlar, Pasif Yapi, Modallar, gerund-infinitif, Ettirgen yapi
(Causative ), Have’in ¢esitli kullanimlari, Gegisli gegissiz fiiller (transitive versus inransitive),
Zamirler (pronouns), doniislii zamirler (reflexive pronouns), Konumsal kavramlar, transitive

versus intranitive), Medikal deyimler, Hastane diyaloglari.

DERSIN ADI ZIS
CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGI | Z

Dersin amaci: Bu ders Ogrencilere, cerrahinin temel ilkeleri, cerrahi girisim gerektiren
hastaliklar, operasyon Oncesi, siras1 ve sonrasinda bakimin ilkeleri hakkinda bilgi ve uygulama
becerisi kazandirmaktadir.

Dersin icerigi: Cerrahi hemsireliginde temel kavramlar, cerrahi asepsi, cerrahi enfeksiyonlar,
stv1 elektrolit dengesi, temel bakim ilkeleri, pre-op, post-op bakim, cerahi girisim gerektiren

hastaliklar.



DERSIN ADI ZIS
PATOLOJI Z

Dersin amaci: Tibbi patoloji ve sitoloji konularinda temel bilgileri benimsetmek.

Dersin icerigi: Patolojinin tanimi, patolojinin dallari, patoloji laboratuarina gelen materyaller,
sitoloji ve doku takip islemleri, hiicre zedelenmesi, hiicre 6liimi ve adaptasyonlari, akut ve
kronik iltihap epidemiyoloji ve enfeksiyon hastaliklari, hemodinamik bozukluklar, tromboz ve
sok, immiin sistem bozukluklari, genetik hastaliklari, neoplazi, solunum sistemi hastaliklari,

karaciger hastaliklar1 ve safra kesesi hastaliklari, pankreas hastaliklari, kadin genital ve meme

hastaliklari.

DERSIN ADI ZIS
KENDINI TANIMA VE|Z
ILETISIM YONETIMI

Dersin amaci: Bu dersin sonunda 6grencinin; iletisim kavramu, iletisimin insan iliskilerindeki
Oonemi ve iletisimi etkileyen faktorleri, insanin temel ozellikleri ve gereksinimleri, biligsel
yoniiyle insan ve duygulanim siireci, benlik, beden imaji, benlik saygisi, kimlik kavrami,
kendini tanima ve farkindalik, insan davranis 6zellikleri, grup dinamikleri ve gruplarda iletigim,
terapotik iletisim ve empati, 6fke yonetimi, kisilerarasi iliskilerde catisma ve ¢atisma yonetim
stratejileri, 6zel durumlarda iletisim kurma ve biitiin bu bilgilerin hemsirelik alaninda
kullanimini kavramasi ve uygulamas1 amaglanmaktadir.

Dersin icerigi: Kendini tanima yoluyla kazanilan etkili iletisim kurmaya iliskin teorik ve

uygulamali bilginin sosyal yasama ve hemsirelik bakimina aktarilmasini igerir.

DERSIN ADI ZIS
SAGLIK SOSYOLOJISI Z

Dersin amaci: Ogrencileri sosyoloji ve saglik sosyolojsi konusunda teorik ve pratik olarak
bilgilendirmek; bakis ac¢ilarini genisletmek; sorgulayici olmalarmi saglamak; kazandiklar
bilgileri ve tutumlar1 egitimleri ve meslek hayatlar1 boyunca kullanmalarini saglamak.

Dersin icerigi: ilim ve toplum bilim, Birey ve toplum, Toplumsal yapi, kentlesme, degisme,
Toplumsal davranis ve kiiltiir, Toplumsal bir kurum olarak aile, Beden sagligi ve toplumbilim,

Ruh saglig1 ve toplumbilim.



DERSIN ADI ZIS
YOGUN BAKIM | S
HEMSIRELIGI

Dersin amaci: Yogun bakim hemsireligine iliskin bilgi, tutum ve beceri kazandirmak
amaclanmaktadir.

Dersin icerigi: Yogun bakim kavrami, temel ve ileri yasam destegi uygulamalar1 ve yataga
bagimli hasta bakimi, Yogun bakim tinitesinde monitdrizasyon, Yogun bakimda sedasyon ve
analjezi uygulamalari, Yogun bakim iinitesine 6zgii enfeksiyonlar ve 6nlenmesi, Ventilator ve
ventilatordeki hastaya hemsirelik yaklagimi, Temel EKG, Yogun bakim iinitesinde kardiyo-
vaskiiler sisteme yoOnelik karsilagilan hastaliklar ve hemsirelik yaklasimi, Multiple organ
yetmezligi, Yogun bakimda enteral ve parenteral beslenme, Yogun bakim {initesinde bosaltim
sistemine yonelik karsilagilan hastaliklar ve hemsirelik yaklagimi, Yogun bakim {initesinde
gastrointestinal sisteme yonelik karsilasilan hastaliklar ve hemsirelik yaklasimi ve Yogun

bakim {initesinde norolojik sisteme yonelik karsilasilan hastaliklar ve hemsirelik yaklagima.

DERSIN ADI ZIS
MESLEKI INGILIZCE-II S

Dersin amaci: Hemsirelik boliimii 6grencilerinin, Ingilizce geviri tekniklerini gelistirerek,
meslege yonelik terimleri 6grenebilme, okudugunu anlayabilme ve alani ile ilgili metinleri
terciime edebilme becerisini kazanmaktir.

Dersin icerigi: Yetiskin saglig1 degerlendirme rehberi, Sistemlerin gozden gecirilmesi, as-as,
so as, not so, , sifatlarm iistiinliik dereceleri, Isaret zamirleri, Sifat ve zarf olarak belirleyiciler,
Soru zamirleri, Koordinasyon yapilari, if-whether yapilari, Ciimle baglatma 6gesi olarak IT,

more-less-similar-different anlam1 veren yapilar, isim ctimleleri, doniisiim kavrami, ago,before,

later, after
DERSIN ADI ZIS
STRES YONETIMI S

Dersin amaci: Bu dersin amaci, stres ve yonetimi hakkinda "zihin-beden ikiligi" ¢ercevesinden
bilgiler vermektir.
Dersin icerigi: Stresin ¢cok yonlii dogasi, yani, diisiinsel, fizyolojik, duygusal ve davranigsal

boyutu dersin ana kapsamini olusturmaktadir. Bu amagla derste, hem tarihsel hem de cagdas



stres kuramlari, stresin fizyolojisi, stres-saglik iliskisi, basa ¢ikmaya iliskin yaklasimlar gibi

konular ele alinacaktir.

DERSIN ADI ZIS
MESLEK HASTALIKLARI | S

Dersin amaci: Meslege baghi hastalik risklerine ve kimyasallarla kars1 bireyleri
bilin¢lendirmek.

Dersin icerigi: Akciger hastaliklari, kas-iskelet sistemi hastaliklari, siddetli travma, kalp
hastaliklari, sinir hastaliklari, giiriiltiiye bagl isitme kaybi, dermatolojik hastaliklar, psikolojik

hastaliklar, meslek hastaliklarini olusturan faktorler, meslek hastaliklarindan alinacak tedbirler

DERSIN ADI ZIS
KADIN SAGLIGI, HASTALIKLARI VE DOGUM |Z
HEMSIRELIGI

Dersin amaci: Kadin sagligi ve iireme sagligi kavramlari inceleyerek, tiim yasam donemlerinde
kadin ve ailenin iireme sagligini koruyup gelistirmek, bozuldugu durumlarda biitiinsel
yaklagimla bakim gereksinimlerini karsilamak {izere bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Dersin icerigi: Dogum ve Kadin Sagligi Hemsireligi, lireme sisteminin anatomisi, lireme
sisteminin fizyolojisi, gebeligin fizyolojisi, gebelikte annenin fizyolojisi, dogum oncesi bakim,
gebelikte beslenme, fetal sagligin degerlendirilmesi, riskli gebelikler, dogum eylemi, dogum
eyleminde annenin bakimu, riskli dogum eylemi, yenidoganin fizyolojisi ve bakimi, 6zel bakim
gerektiren yenidogan, dogum sonu donem, dogum sonu doneme uyum ve degerlendirme,
laktasyon, dogum sonu dénemde riskli durumlar, gebeligin psikososyal ve kiiltiirel boyutu, aile
planlamasi, kadin hayatinin devreleri, sik goriilen jinekolojik problemler, menstural
diizensizlikler, pelvik destek yapilarinin bozulmasi, sik goriilen jinekolojik kitleler, jinekolojide

tan1 ve tedavi yontemleri.

DERSIN ADI ZIS
BIYOISTATISTIK Z

Dersin amaci: Istatistiksel testler ve rapor yazma siireglerinin égretilmesi.
Dersin icerigi: Biyoistatistigin tanimi ve nerelerde kullanildigi, frekans dagilimlari ve

tanimlayict Olgiiler, tablo ve grafik yapim yontemleri, teorik dagilimlar, parametrik ve



parametrik olmayan Onemlilik testleri, regresyon ve korelasyon analizi, gecerlilik ve

giivenilirlik analizi, saglik alanina 6zel istatistiksel yontemler.

DERSIN ADI ZIS
HEMSIRELIKTE ETiK z

Dersin amaci: Saglikli ve hasta bireye yonelik tiim uygulamalarda insanin saglik ve yasam
hakkinin en énemli deger olarak benimsenmesi, tiim hemsirelik degerlerinin verilen bakima
yansitilmasi, hemsirelikte etik alaninda temel yaklagimlarin uygulanmasi konusunda bilgi ve
beceri kazandirilmasi.

Dersin icerigi: Etige kavramsal yaklasim, Etik ilkeler, etik tiirleri, Hemsirelikte etik kodlar,
Etik teoriler ve teorisyenler, Hemsirelikte etik karar verme, Is etigi, Bilim, arastirma ve etik,
Hasta haklar, Etik kurullar, Hemsirelikte etik sorunlar/vaka analizleri, Degerler ve kiiltiir,

normlar, inanglar, ihtiyaglar, tutumlar, Deger sisteminin gegcis ve gelisimi, Hemsirelik degerleri.

DERSIN ADI ZIS
AFETLERDE BAKIM VE |Z
[ILKYARDIM

Dersin amaci: Cesitli cevre kosullarinda teshis konmamais ve acil girisime gereksinimi olan her
yastaki hasta/yarali bireye karar verebilme ve bu kararlar1 uygulayabilme becerisini ve ileri
teknolojiyi kullanarak hemsirelik bakiminin verebilme.

Dersin icerigi: Kaynak tarama, Kritik hastanin bakimi, monitérizasyonu-vaka sunumu, Temel
yasam destegi- vaka sunumu, ileri yagsam destegi- vaka sunumu, Kritik hastanin ilk ve ayrmtili

degerlendirilmesi ve bakimi-vaka sunumu, Triyaj.

DERSIN ADI ZIS
TIBBI BIYOLOJI VE GENETIK S

Dersin amaci: Canlilarin yapisini olusturan molekiillerin ve en kii¢iik canlilik birimi olan
hiicrenin 6zelliklerini, kusaklar boyu aktarilan ve kalitsal materyal olan DNA’daki genetik
bilginin protein molekiillerine ¢evrilme asamalarini (replikasyon, trankripsiyon, translasyon),
genetigin temeli olan hiicresel olaylar1 (hiicre dongiisii, mitoz-mayoz ve kontrolii) ve
rekombinant DNA teknolojilerindeki son gelismeleri aktarmaktir.

Dersin icerigi: Hiicre Kavrami ve Hiicrenin Kimyasal Bilesenleri, Hiicre Membraninin

Ozellikleri ve Fonksiyonu, Hiicre Organellerinin Genel Ozellikleri, Genetik Materyal, Genetik



Bilgi Akisi, Genom Organizasyonu ve Kromozom, Hiicre Dongiisii ve Kontrolii, Hiicre

Boliinmesi, Mutasyon Tanimi ve Tipleri, Rekombinant DNA Teknolojisi.

DERSIN ADI ZIS
MESLEKI INGILIZCE I S

Dersin Amaci: Bu dersin amaci dgrencilerin Ingilizce diizeylerini gelistirmek ve is terimlerini
anlamalarin1 ve kullanmalarii saglamaktir. Bu dersi alan Ogrencilerin is yasaminda temel
diizeyde Ingilizce kullanarak sozlii ve yazili iletisim kurabilmeleri hedeflenmektedir.

Ders Icerigi: Working at a hospital-Review of Simple present tense-Some wards and
departments in a hospital-Parts of the body-Review of have got and has got-Commands and
polite requests-Saying where the pain is-Review of possessive adjectives- A nurse on the wards-
Review of simple past tense and present continuous tense-Sterile procedures-Review of passive
voice (simple present)-Some instruments used in surgery and dressing-Disinfectants and
anticeptics-Casualty 1 (A traffic accident and removal of the injured casualty to hospital)-

Rewiew of past continuous tense and passive forms of simple past and past continuous

DERSIN ADI ZIS
INSAN HAKLARI VE|S
DEMOKRASI

Dersin Amaci: insan haklari ve demokrasinin temel kavramlarini 6gretmek

Ders icerigi: Temel kavramlar, demokrasi diisiincesinin tarih igerisindeki gelisimi,
demokrasinin ilke ve kurumlari, se¢imler ve temsil, siyasal partiler, ¢cogulculuk ve katilim,
hak, ozgiirlik ve esitlik kavramlarinin ayrica insan haklar1 ve temel haklar kavramlarinin
anlamlar1; hukukun ustiinliigii kavramlari, Uluslararast korumanin dayanaklar1 ve tiirleri,

Tiirkiye’deki demokratiklesme hareketlerinin tarihsel gelisimi.

DERSIN ADI ZIS
SAGLIK VE BAKIM |S
TEKNOLOJILERI

Dersin Amaci: Hemsirelikte inovasyon hakkinda dgrencilerin bilgi, beceri ve farkindaliklarini

giiclendirmektir.



Ders icerigi: Bu ders; Tanisma Dersin Tanitimi, Ders Ogrenme Ciktilar1 ile Program
Yeterliklerinin Iliskisinin Kurulmas1 Teknolojik Gelismelerin Hemsirelik Meslegine
Yansimalar;, Hemsirelikte Inovasyonun Onemi, Diinyada ve Tiirkiye'de Inovasyon
Ornekleri,Inovatif Fikir Olusturma ve Inovasyona Déniistiirme Patent ve Faydali Model
Belgelendirme Siireci ve Onemi,inovatif Fikirlerde Patent ve Faydali Model Belgesi Nasil
Alinir?,inovatif Uriinii Hayata Gegirmek, Inovatif Uriiniimii Nasil Tanitirim?, Literatiir Tarama
Stratejileri,Inovatif Uriin Gelistirme Siireci ve Degerlendirme-I,inovatif Uriin Gelistirme
Siireci ve Degerlendirme-II,Inovatif Uriin Gelistirme Siireci ve Degerlendirme-III,inovatif
Uriin  Gelistirme Siireci ve Degerlendirme-1V,inovatif Uriin Gelistirme Siireci ve

Degerlendirme-V Dersin Degerlendirilmesi ; konularini igermektedir.

DERSIN ADI ZIS
HASTALIK BILGISi-I S

Dersin Amaci: Bu dersin amaci yasam igerisinde insan sagligi tehdit eden enfeksiyon
hastaliklar1 6grenerek; onlardan korunma ve tedavi yontemlerini 6grenmektir.
Ders icerigi: Kalp ve dolasim sistemi hastaliklar;; Solunum sistemi hastaliklar1; Sindirim

sistemi hastaliklari; Uriner sistem hastaliklari; Erkek ve kadin genital sistem hastaliklari.

DERSIN ADI ZIS
HASTALIK BILGISI-II S

Dersin Amaci: Bu dersin amaci yasam igerisinde insan sagligir tehdit eden enfeksiyon
hastaliklar1 6grenerek; onlardan korunma ve tedavi yontemlerini 6grenmektir.
Ders iqerigi: Gebelik ve dogum; Sik goriilen cocuk hastaliklar; Iskelet sistemi hastaliklart;

Bag dokusu (kollogen doku) hastaliklart; Deri hastaliklari.

DERSIN ADI ZIS
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI | Z

Dersin amaci: Ogrencinin daha 6nce aldi1g1 temel bilgi ve ilkeleri Cocuk Saglig ve Hastaliklari
Hemsireligine iliskin temel kavram, kuram ve ilkeler ile biitiinlestirerek, toplumun saglik
gereksinimleri dogrultusunda ¢ocuk yas gruplarina gore irdeleyebilen, saglik bakiminin her
asamasinda saglikli/hasta ¢ocugun ve ailesinin bakim gereksinimlerini profesyonel hemsirelik
rollerini kullanarak biitlinciil bir yaklasimla karsilayabilecek diizeyde bilgi ve beceri

kazandirmaktir.



Dersin icerigi: Ulkemizde cocuk saghig sorunlari, ¢ocuk sagliginin korunmasi gelistirilmesi
ve siirdiiriilmesi, ¢ocuk hemsireliginde temel saglik hizmetleri, ¢ocugun saglik durumunu
tanilama, pediatride uygulamalar, yenidogan hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, ¢ocuklarda
beslenme ve beslenme sorunu olan ¢ocuk, solunum sistemi sorunu olan ¢ocuk, hemsirelik
stireci, cocuklarda goriilen enfeksiyon hastaliklar1 ve as1 uygulamalari, sivi elektrolit dengesi
ve dengesizligi, cocuklarda sik goriilen sindirim sistemi ile ilgili sorunlar ve hemsirelik bakimi,
endokrin sistem sorunu olan ¢ocuk, onkolojik ve hemotolojik sorunu olan ¢ocuk, ndrolojik
sistem sorunu olan ¢ocuk, kalp ve dolasim sistemi sorunu olan ¢ocuk, genito-iiriner sistem
sorunu olan ¢ocuk, kas-iskelet sistem sorunu olan ¢ocuk, ¢ocuklarda sik karsilasilan cerrahi
miidahale gerektiren durumlar, ¢cocuklarda sik karsilagilan kazalar, zehirlenmeler, yaniklar,

cocuklarda sik goriilen barsak parazitleri.

DERSIN ADI ZIS
HEMSIRELIGE OZEL | Z
EPIDEMIYOLOIJI

Dersin amaci: Bir yontem bilimi olarak epidemiyolojinin tanimin1 6gretmek, tarih iginde
epidemiyolojinin gelisim siireci hakkinda bilgi sahibi olmasimi saglamak, epidemiyolojinin
temel stratejileri ve 6zelliklerini tanimlayabilmek ve ¢esitli epidemiyolojik ¢alisma tiplerinin
siniflandirilmasi ve kullanim alanlarini tanimlama becerisi kazandirmakar.

Dersin igerigi: Epidemiyolojiye giris, epidemiyolojinin tarihsel gelisimi, epidemiyolojik
ol¢timde 6zellikler, tanimlayici epidemiyoloji, olgu-denetim arastirmalari, kesitsel arastirmalar,
miidahale arastirmalari, metodolojik aragtirmalar, epidemiyolojide neden kavrami, saha ¢aligma

teknikleri, standartlagtirma teknikleri.

DERSIN ADI ZIS
PALYATIF BAKIM S

Dersin amaci: Palyatif bakim siirecinde palyatik bakim gereken hasta ve ailesinde fiziksel,
psikiyatrik, manevi, sosyal, ve ekonomik sorunlarin tanimlanmasi, bakim siireci, yas donemiyle
etkin bas etme yontemlerinin uygulanmasinda gerekli bilgi ve beceriyi kazandirmaktir.

Dersin icerigi: Palyatif bakim siirecinde primer hastaligin kontrolii, fiziksel semptomlarin
degerlendirilmesi, palyatik bakim gereken hasta ve ailesinde psikiyatrik sorunlar, manevi
sorunlar, sosyal sorunlar, ekonomik sorunlar, yasam sonu gereksinimlerin tanilanmasi, bakim

stireci, yas donemiyle etkin bas etme.



DERSIN ADI ZIS
DUYGUSAL ZEKA S

Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin iliski siireglerini konusma, ses, beden dili, yiiz,
mikro ifade boyutlarinda kuramsal aragtirmalarla analiz etmeleri, duygusal zeka yetkinliklerini
gelistirmeleri amaglanmaktadir.

Dersin igerigi: Kendi ve digerlerinin duygularini dogru tanimlamak, yonetmek, yiiz ifadelerini
kodlama ve duygu analizleri, beden kodu ve analizi, yalan ve beden dili-yiiz-konusma- ses

analizi, evrensel yiiz ifade kodlarina iliskin kiiltiirel ¢alismalar, mikro ifade analizleri ve

duygular
DERSIN ADI ZIS
SAGLIK HUKUKU S

Dersin amaci: Kisilerin teshis ve tedavi sozlesmesi kapsaminda karsilasacaklart hukuki
sorunlar tespit ederek, ¢oziimiine katki saglamaktir.

Dersin icerigi: Saglik Hukuku dersinde teshis ve tedavi sozlesmesinin unsurlari, hukuki
niteligi, taraflarin yiikiimliiliikleri, sorumsuzluk s6zlesmesi, hukuki sorumluluk ve sézlesmenin

sona ermesi incelenmektedir.

DERSIN ADI ZIS
COCUK VE ILETISIM S

Dersin amaci: Cocukla ve aile ile etkili iletisim kurma becerisine sahip olabilmek.
Dersin icerigi: Ders kapsaminda ¢ocuk ve aile ile iletisim, etkili iletisim teknikleri, 6zel

gereksinimli ¢gocuklarin aileleri ile iletisim, is hayatinda iletisim yer almaktadir.

DERSIN ADI ZIS
HASTA GUVENLIGI S

Dersin Amaci: Saglik kurumlarinda hasta gilivenligine yonelik olasi riskleri belirleyebilmek,
hastanelerde hasta giivenligi kapsaminda yer alan beklenmedik olaylari tanimlayabilmek,
saglik kurumlarinda yer alan beklenmedik olay ve hatalari 6nlemek i¢in gerekli stratejileri
uygulayabilmek.

Ders icerigi: Hasta giivenliginin temel kavramlari, hasta giivenliginin amaci, 6nemi ve yasal

yonii, ulusal ve uluslararasi hasta giivenligi hedefleri, hastalarin dogru kimliklendirilmesi, ilag



hatalar1 ve giivenligi, kan ve kan transfiizyon hatalarinin 6nlenmesi, cerrahi hatalarin
onlenmesi, hasta diigmelerinin 6nlenmesi, etkin iletisimin iyilestirilmesi, enfeksiyon hatalar1 ve
onlenmesi, kisitlamalara bagl ciddi yaralanma ve Oliimlerin 6nlenmesi, sbar teknigi ile

hatalarin 6nlenmesi, acil durum kodlari, hasta giivenliginde olay bildirimleri

DERSIN ADI ZIS
RUH SAGLIGI VE PSIKIYATRI HEMSIRELIGI | Z

Dersin amaci: Mental siirecler ve insan davraniglar ile ilgili kazanilan bilgi ve deneyimler
iizerine temellenerek, mental sagligin bozuldugu durumlara odaklanir. Mental sagligin
yiikseltilmesi ve mental sagligin degerlendirilmesi, mental hastaliklarin tedavisi, sistematik
hemsirelik bakimi ve rehabilitasyon ¢alismasi i¢in danigma teknikleri, krize miidahale ile ilgili
becerileri kazandirir. Uygulama deneyimlerini igerir. Mental sagligin yiikseltilmesi ve mental
sagligin degerlendirilmesi, mental hastaliklarin tedavisi, sistematik hemsirelik bakimi ve
rehabilitasyon c¢alismasi igin danisma teknikleri, krize miidahale ile ilgili becerileri
kazandirmay1 amaclar.
Dersin igerigi: Ruh saglig1 ve psikiyatri hemsireligine giris. Psikiyatri hemsireliginin amaci,
felsefesi ve tarihsel gelisimi, psikiyatri hemsireliginde temel kavramlar, ruhsal bozuklugu olan
bireylerin ele alinmasi, psikiyatride tedaviler ve tedavide hemsirenin rolii, ruhsal sorunlarin
toplum ve aileye etkisi, diinyada ve iilkemizde toplum ruh sagliginin 6nemi, durumu ve ruh
sagliginin korunmasi, devaminda hemsirenin rolii, psikiyatride kanunsal yonler, hasta haklari,
etik sorunlar, dersin degerlendirmesi.

DERSIN ADI ZIS

HEMSIRELIKTE EGITIM VE OGRETIM | Z

Dersin amaci: Ogrenme-6gretme ile ilgili temel kavram, kuram, ilke ve yontemleri
inceleyerek, sistemli bir sekilde planli calismayr gorev edinerek, iilke gereksinimleri
dogrultusunda saglikli / hasta birey, aile ve toplumun sagliginin korunmasi, gelistirilmesi,
tedavi ve rehabilite edilmesinde iistlenecegi ¢agdas rol ve islevlerde kullanabilen yasam boyu
egitimi benimsemis hemsireler yetistirebilmektir.

Dersin icerigi: Hemsirelikte 6grenimin genel ilkeleri, 6grenimin amaclari, felsefesi, egitici,
egitilenlerin 6zellikleri, 6grenim sistemlerinin yanisira 68renim aktivitelerinin planlanmasi,

organizasyonu ve yonetilmesi, 6gretim ve 6grenimde degerlendirme.

DERSIN ADI ZIS




EVDE BAKIM HEMSIRELIGI S

Dersin amaci: Bu ders, evde bakim gereksinimi olan birey ve ailelerin iilkemiz saglik sistemi
icinde evde saglik bakim gereksinimlerinin karsilanmasi ve yonetimi konularinda bilgi ve
beceri kazandirmay1 amaglar

Dersin icerigi: Bu ders evde bakim kavrami, evde bakim hizmetlerinin gelisimi ve mevcut
durum, evde bakim hizmet alanlar1 ve tipleri, evde bakim ekibi, rol ve sorumluluklari, evde

bakim hemsireligi ve evde bakim hizmet siireci konularina odaklanir.

DERSIN ADI ZIS
ADLI HEMSIRELIK S

Dersin Amaci:

Bu ders, fiziksel, psikolojik ve sosyal siddet ve travmalarda bireylerin degerlendirilmesi ve
bakiminda hemsirelik bilimi ve adli bilimlerin bilgisinin kullanilmasini1 amaglar.

Dersin Icerigi:

Ders; adli bilgi, adli vakalarda hemsirelik sorumluluklari, siddet ve travmalarda bireyin
degerlendirilmesi, desteklenmesi ve bakimi, olay yeri incelemesi, adli kanitlarin toplanmasi,

saklanmasi, ilgili birimlere iletilmesi ve adli kayitlar konularini kapsar.

DERSIN ADI ZIS
YASLI BAKIMI S

Dersin amaci: Yash bireylerin yasam standart ve kalitelerini arttirmak amaci ile gerekli
egitimlerin verilmesi.

Dersin igerigi: Yaslanma ve yaglhlik ile ilgili tanimlamalar. Yashnin temel gereksinimleri.
Yaslida bakim uygulamalarinin yiiriitiilmesinde temel kurallar. Hayati belirtiler, ates, nabiz,
tansiyon, solunum o6l¢iilmesi ve kaydedilmesi. Yaslida bireysel hijyen ve uygulamalari. Yatak
yapimi, rahat yatis pozisyonlari. Yaslinin beslenme gereksiniminin karsilanmasi, oral yol ve
gavajla beslenme. Yaslida bas1 yaralar1 ve yara bakimi. Oral ve parenteral ilag uygulamalari.

Yaslhda sicak ve soguk uygulamalar.

DERSIN ADI ZIS
KARIYER PLANLAMA S

Dersin amaci: Bu dersin amaci kariyer gelistirme konusunda temel bilgileri sunmak, kariyer

planlama ve gelistirme duyarlilik becerisi kazandirmaktir.



Dersin igerigi: Ders kapsaminda, kariyer gelistirmenin temel kavramlari; kariyer sec¢imi
kuramlari; orgiitsel kariyer gelistirme kuramlari ve sistemi; yOnetim ve organizasyondaki
gelismelerin kariyere etkileri; yeni kariyer yaklasimlari; kariyer gelistirmenin bireysel ve
orgilitsel yonl; temel kariyer alami olarak teknik/profesyonel kariyer, yonetsel kariyer
ve girisimcilik  kariyeri stliregleri; kariyer gelistirmenin  Tiirkiye’deki ~ durumunun
degerlendirilmesi konular1 ele alinmaktadir. Derste 6rnek uygulamalar ve bireysel kariyer

planlama alistirmalar1 yapilmaktadir.

DERSIN ADI ZIS
SAGLIK EKONOMISI S

Dersin amaci: Iktisat Bilimi sinirli kaynaklarin verimliliginin arttirilmast ile bu kaynaklarin en
iyi sekilde degerlendirilerek en etkin bigimde kullanilmasi ile ilgilenen bir sosyal bilimdir.Bu
amag Saglik Ekonomisi i¢inde gecgerlidir.Saglik sektorii de ayni tiretim faktorlerini kullanarak
iiretim yapmaktadir.Gelismekte olan {iilkelerde sagliga ayrilan kaynaklarin ¢ok onemli bir
kisminm1 hastaneler kullanmaktadir.Hastaneler genel saglik sisteminin en Onemli kaynak
tiiketicisidirler.Bu sebepten dolay1 Saglik Ekonomisi dersinde dgrencilere Iktisat Bilimi’nin
arz, talep,liretim,verimlilik,maliyet gibi temel kavramlar1 6gretilmeye calisilmaktadir.Hastane
ve klinik yoneticisi olmaya aday olan 6grencilerimize bu kavramlar verilerek yonetim biliminin
esaslarinin 6grenilmesi amaclanmaktadir.
Dersin igerigi: Saglik ve hastalik kavramlarin tanimlanmasi, saglik pazarinin 6zellikleri, saglik
sektoriinde ¢ikti, saglikta tiretim, saglik isletmelerinde maliyet, saglik hizmetlerinin finansmani.
DERSIN ADI ZIs
AMELIYATHANE S
HEMSIRELIGI

Dersin amaci: Bu dersin amaci kanita dayali kaynaklar, AORN standartlar1 ve giincel
rehberler dogrultusunda ameliyathane hemsiresinin rol ve sorumluluklari, ameliyathanede
hasta bakim yoOnetimi, ameliyathane ortammin hazirlanmasi, ameliyathanede giincel
uygulamalar, hasta ve ¢alisangiivenligi, etik ilkeler ve yasal siiregler konusunda 6grenciye bilgi
ve beceri kazandirmaktir.

Dersin icerigi: Ameliyathane mimarisi, organizasyonu ve yonetimi, cerrahi asepsi ve
enfeksiyon kontrolii, ameliyathanede mayo masasinin hazirlanmasi, ameliyat pozisyonlari,
minimal invaziv cerrahi, anestezi, analzeji ve sedasyon, ameliyathanede hasta giivenligi,
ameliyathanede c¢alisan giivenligi, ameliyathane hemsiresinin rol ve sorumluluklarina,

ameliyathanede kayit ve dokiimantasyon.



DERSIN ADI ZIS
HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI z

Dersin amaci: Halk sagligi hemsireliginin temel bilgi, kavram ve ilkeleri dogrultusunda, birey,
aile ve toplum gruplarinin sagligin1 koruyan ve gelistiren, oncelikli gereksinimlere yonelik bilgi
ve uygulama becerisi kazandirir.

Dersin icerigi: Halk Sagligi ile ilgili temel kavramlar, halk saglig1 ve hemsireliginin tarihgesi,
halk sagligi hemsireligi, toplumu tanima, temel saglik hizmetleri, Alma-Ata Bildirgesi,
21.Yiizy1l hedefleri, Saglik ocaklarinda tutulan kayit ve istatistikler, ev ziyaretleri, OMAHA
halk saglig1 hemsireligi bakim siireci, Saglik Hizmetlerinin orgiitlenmesi, Saglik Egitimi, Aile
saglig1, Ana ve ¢ocuk sagligi, Niifus ve saglik, Cevre sagligi ve halk sagligi hemsireligi, toplum
beslenmesi ve halk sagligi hemsiresinin rolii, okul sagligi ve okul hemsireligi, is¢i sagligi
ve isci sagligit hemsireligi, erken tani, bulasicti ve sosyal hastaliklarda halk sagligi
hemsireligi, kronik hastalig1 olan bireylerin evde bakimi, toplum ruh sagligi ve halk sagligi

hemsiresinin gorevi, yaslilik ve halk sagligi hemsireligi, sosyal hizmetler.

DERSIN ADI ZIS
HEMSIRELIKTE YONETIM z

Dersin amaci: Yonetim ve hemsirelik hizmetleri yonetimi ile ilgili temel kavram, kuram ve
ilkeleri inceleyerek, bunlar1 iilkemizdeki saglik hizmetleri yonetimi alaninda goriilen
gereksinimler dogrultusunda degerlendirebilecek, saglik ekibi iginde bakim personeline liderlik
yapabilmek i¢in gerekli olan bilgi, beceri ve tutumu kazanmis hemsireler yetistirmektir.

Dersin icerigi: Yonetim temel kavram ve kuramlari, yonetim siiregleri, saglik hizmetleri
gecmisi ve gelisimi, saglik ve hastalik tanimlari, temel saglik hizmetleri, saglik hizmetleri
sistemi,  saglik hizmetleri organizasyonu, saglik politikalari, saglik  sektori
degerlendirilmesi, hastane organizasyonu yapilari, hastanelerin hizmet sunum sorunlari,
hemsirelik yonetimi organizasyon yapilari, hemsirelik hizmetleri yonetim siireci, hemsirelik
hizmetlerinin planlanmasi, hemsirelik hizmetleri felsefesi, hedefleri, standartlari, hemsirelik
hizmetleri uygulamasi, hemsirelik bakimi sunum sistemleri, hemsirelik hizmetleri gérev yetki
ve sorumluluklari, saglik yonetiminde etik ve degerler, hemsirelikte etik, saglikta yasal ve
etik diizenlemeler, saglik hizmetlerinde ekip ve rol yapilari, saglik hizmetlerinde yetki
devri, saglik hizmetlerinde iletisim-bilgi yonetimi, saglik hizmetlerinde toplam kalite
yonetimi, saglik hizmetlerinde personel yoOnetimi, saglik hizmetlerinde hizmet i¢i

egitim, saglik mevzuati, saglik hizmetinde koordinasyon ve denetim.



DERSIN ADI ZIS
HEMSIRELIKTE Z
ARASTIRMA

Dersin amaci: Hemsirelik mesleginin gelistirilmesinde aragtirmanin éneminin ele alindigi bu
derste, arastirma problemlerinin se¢imi, hemsirelik sorunlart ile ilgili arastirmalarin
degerlendirilmesi, farkli arastirma yontemlerinin 6zellikleri, veri toplama ve analiz yontemleri
ile arastirmada etik konular incelenir. Ogrenci bu derste, arastirmalari elestirel olarak
degerlendirme becerisi kazanir.

Dersin icerigi: Arastirmanin 6nemi ve arastirma siireci.

DERSIN ADI ZIS
BITIRME PROJESI S

Dersin amaci: Son sif dgrencisinin ilgili bolimde gorevlendirilecek bir 6gretim elemant
danismanliginda kendi kisisel ¢abalari ile yiiriitecegi Hemsirelik meslegi ile iliskili secilmis bir
konuda bilimsel arastirma teknik ve yontemleri dogrultusunda tez hazirlatmak.

Dersin igerigi: a) Arastirmaya yonelik bir proje ¢alismasi, b) Deneysel veya teorik dar kapsamli
bir aragtirma, c) Literatiir ¢alismasi seklinde hazirlanan bilimsel bir arastirmanin tez seklinde

yazili olarak sunumudur.

DERSIN ADI ZIS
YENIDOGAN S
HEMSIRELIGI

Dersin amaci: Ogrencinin, neonatal dénemin 6zelliklerini, sik karsilasilan saglik sorunlarin,
neonatal donemde hemsirenin rollerini kavramasi amaglanmaktadir.

Dersin icerigi: Neonatal donemde sik karsilagilan saglik sorunlarinda, hemsirenin roliiniin
arastiritlmasin1 ve konu ile ilgili ulusal ve uluslararasi diizenlemelerin incelenmesini igerir.
Yenidogan hemsireligi, yenidogan donemi, yenidoganin sagligin1 degerlendirme, saghkli ve

riskli yenidoganin bakimini kapsar.

DERSIN ADI ZIS
ONKOLOJI HEMSIRELIGI | S




Dersin amaci: Bu derste 68rencinin onkoloji hemsireligine temel olusturacak kavram ve
konularin incelenmesi amaglanmuistir.
Dersin igerigi: Onkoloji hemsireligine temel olusturan konular: Kanser epidemiyolojisi, risk

faktdrleri ve sistem kanserlerinde hemsirelik yaklagimi



